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A mais recente vitória a SBFa aconteceu no Espirito Santo, com a aprovação 
da 1ª Lei Estadual para os Cuidados com a Voz 

 

Através de diversas ações, a Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia 
(SBFa) expande e fomenta cada vez mais diversos Projetos de Lei pelo 
país. Esta é uma das diretrizes da Sociedade para que diversos 
programas educacionais, de prevenção e de promoção da saúde, em 
prol de toda população, tenham alcance nacional no âmbito da 
fonoaudiologia. Ainda que o esforço maior seja para a promulgação de 
leis Federais, Projetos de Lei Estaduais e Municipais também são o foco 
da SBFa. 
 
Recentemente, o Estado do Espírito Santo aprovou a 1ª Lei Estadual que 
garante subsídios para os cuidados com a voz, estabelecendo o Dia 
Mundial Da Voz (16/04) como o dia “D”, de prevenção e em prol às 
informações para a população leiga. O Dia Mundial Da Voz também já é 
Lei Municipal na Cidade de Guarulhos, na grande São Paulo, em Brasília 
DF e em Francisco Alves no Paraná.  
 
O Dia da Voz é celebrado no Brasil desde 1999. Passou a ser 
denominado Dia Mundial da Voz a partir de 2003, quando ganhou 
expressão internacional nos Estados Unidos, Europa e Ásia. O objetivo 
da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia é promover, na data, a 
conscientização da população sobre a importância da voz humana para a 
saúde, bem como realizar detecção de sinais e sintomas que favoreçam 
o diagnóstico precoce de doenças, como o câncer de laringe. 
 
A exemplo do Dia Mundial da Voz, tramita na Câmara dos Deputados um 
Projeto de Lei Federal que visa tornar obrigatório, no Sistema Único de 
Saúde, o Teste da Linguinha, que identifica precocemente a língua presa 



– o Teste da Linguinha já é Lei em diversos municípios brasileiros. Outro 
importante projeto apoiado pela SBFa, e em discussão da Câmara, é o 
que torna obrigatória a presença de fonoaudiólogos nas escolas, cujo 
foco são as crianças com Déficit de Atenção (TDH) e Dislexia.  
 
A Lei aprovada no Espírito Santo (Lei 10.071/2013), de autoria da 
Deputada Luzia Toledo (PMDB), institui o Dia Estadual dos Cuidados 
com a Voz, a exemplo do Dia Mundial da Voz, em 16 de Abril. A data 
comemorativa será divulgada em escolas e órgãos públicos, através de 
materiais gráficos educativos, tais como, folder, cartaz, panfleto, entre 
outras ações de responsabilidade do Governo do Estado. A proposta 
contou com o apoio da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia e do 
Conselho Regional de Fonoaudiologia do Espírito Santo (CREFONO 6), 
e teve como representantes das entidades as fonoaudiólogas Carolina 
Anhoque e Vitória Valentim, respectivamente. 
 
As propostas de Leis Estaduais e municipais fazem parte do 
planejamento de metas da Articulação Nacional e da Comissão de 
Eventos do Departamento de Voz da SBFa, junto aos poderes públicos. 
“Esta é mais uma conquista de todos os envolvidos, sobretudo da 
população, que agora tem a força de uma Lei para beneficiá-la na área 
da saúde”, afirma Carolina Anhoque, uma das articuladoras e 
representante da SBFa. 
 
Esta nova conquista será apresentada no 21º Congresso Brasileiro de 
Fonoaudiologia, que acontece este mês (de 22 a 25 de setembro), em 
Porto de Galinhas (PE). O objetivo é inspirar fonoaudiólogos de outras 
regiões a atuarem junto ao Poder Público de suas localidades para a 
promulgação de Projetos de Lei como este.  
 
 
Sobre a SBFa  
 
Há 30 anos a fonoaudiologia foi oficialmente reconhecida no Brasil (Lei 
6.965/81) e há pouco mais de duas décadas foi criada a Sociedade 
Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa). Com o decorrer dos anos houve a 
ampliação da articulação do setor com as instituições públicas, como os 
Ministérios da Saúde e Educação, a Coordenação de Aperfeiçoamento 
de Pessoal de Nível Superior (CAPES), com o Conselho Nacional de 
Pesquisa (CNPq) e com a Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado 
de São Paulo (FAPESP). 
 
No biênio 2004/2005, foram planejadas as oficinas de sensibilização de 
docentes e discentes para o SUS, com aprovação do projeto e o 
financiamento do Ministério da Saúde e Organização Pan-Americana da 
Saúde. 



 
Os princípios fundamentais da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia 
são a identidade e exercício profissional, a representatividade nacional e 
internacional e a modernização da estrutura da SBFa. 
 
Site: http://www.sbfa.org.br 
Redes Sociais da SBFa: 
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