Potenciais evocados, visual e auditivo, em escolares com dislexia e transtorno
do déficit de atencao e hiperatividade, estudo de caso controle
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Introdugéo

A dislexia e o transtorno do déficit de atengéo e hiperatividade — TDAH sao duas patologias do
desenvolvimento, com as respectivas ocorréncias em torno de 6% e 10% na populagéo'?.
Alterac6es na memoria de execugao e funcional estdo presentes em ambas as condi¢des. A
inabilidade a leitura pode ser atribuida as falhas de atencédo aos estimulos que provéem do
meio externo. Isto por que as criangas com disturbios de leitura mostram maior ativagao do
componente auditivo P3 nas regides temporo-frontal, frontal e frontorbital em resposta a falsos
alvos, quando comparadas com criancas leitoras normais®. J4 as alteracdes comportamentais
do TDAH parecem ter etiologia multifatorial, inclusive com substratos neurobiol6gicos. Algumas
alteragbes das vias visuais, dorsal e ventral, tém sido mostradas em diversas patologias do
desenvolvimento tais como a dislexia, sindrome de Williams, FRAXA, e condicbes dentro do
espectro autista. Os potenciais evocados — PE aqui estudados sao relevantes para a avaliagao
destas populag¢des, no entanto somente com muita cautela e com o estudo clinico criterioso

podem servir como indicadores diferenciais entre elas.

Objetivo

O objetivo geral foi estudar aplicabilidades dos potenciais evocados, visual e auditivo, entre
escolares com diferentes status de desenvolvimento e verificar a aplicabilidade dos mesmos
como recursos auxiliares no diagndéstico da dislexia e TDAH.

Casuistica e método

A metodologia utilizada no trabalho foi transversal, observacional de caso-controle e duplo
cego, realizado na Faculdade de Medicina de Botucatu — UNESP, com aprovacao do Comité
de Etica da Instituicao. Os escolares com dislexia e com TDAH foram avaliados no Ambulatério
de Neurologia Infantil e o grupo controle no Ambulatério de Pediatria.

A casuistica total foi 50 escolares, com idade entre 6 a 14 anos de ambos 0s sexos, divididos
em 3 grupos, grupo controle (GC); grupo com dislexia (GD) e o grupo com TDAH (GT). Os
escolares foram considerados disléxicos (n = 10) quando apresentaram os critérios descritos
na literatura*®, enquanto que os escolares foram considerados com TDAH (n = 10) quando
apresentaram pelo menos 6 sinais de desatengao, impulsividade ou hiperatividade segundo os
critérios do DSM — IV’ . O GC (n = 30) foi constituido por criangas eutréficas sem antecedentes



de malformacéao craniofacial, atraso motor e/ou fala, perda auditiva; e sem queixa familiar de
desempenho escolar insatisfatério. Nenhum escolar apresentava perda auditiva e todos os
registros eletrofisioldgicos passaram pela analise de concordancia entre juizes. Os potenciais
evocados auditivos realizados foram o potencial evocado de tronco encefalico — PEATE, de
média laténcia — PEAML e o relacionado a eventos, P300. O potencial evocado visual — PEV
foi realizado com padréo reverso para identificacdo da P100. A seqiéncia dos exames foi
primeiramente o PEV, seguido do P300, PEAML e PEATE. Todos os potenciais foram
realizados com equipamento da marca Nicolet, modelo Viking. Os registros foram obtidos por
meio de eletrodos de prata, de superficie, posicionados segundo as Normas Internacionais 10-
20 em Fz (eletrodo terra), Cz, Oz, C3, C4, A2 e A1, sendo esses dois ultimos substituidos pelos
lobos das respectivas orelhas para o PEAML. Todos os PE foram obtidos com dois tragados
para verificar a reprodutibilidade das respostas.

Para o PEV foi empregado como estimulo o padrdo reverso com 1 grau, varredura de 30
mSeg/cm, velocidade de 2 estimulos por segundo, totalizando 150 estimulos, em cada tragado,
sensibilidade 2.5 ou 5.0 uV/cm e filtros de 5 a 20 hz. A estimulagéo foi monocular com o uso
dos eletrodos em Cz-Oz, o objeto de estudo deste potencial foi a laténcia e amplitude da P100.
O P300 foi realizado com estimulo tone burst de 1000 e 1500Hz, frequente e raro
respectivamente. A velocidade de apresentacao foi 1.3 estimulos por segundo, com o total de
200 estimulos na proporcao 80% e 20%, com filtros de 1 a 30 hz. Os eletrodos utilizados foram
Cz-A1 e Cz-A2 e para andlise utilizou-se a laténcia e amplitude da P300.

O PEAML foi pesquisado com estimulo clique, a velocidade de apresentacéao foi 7.7 estimulos
por segundo, totalizando 800 estimulos e com filtros de 1 a 30 hz. A estimulacao foi monoaural
a 70dBNA com registros simultaneos das derivacbées Cz-A1, C3-A1 e C4-A1 para orelha
esquerda e Cz-A2, C3-A2 e C4-A2 para orelha direita. Para analise deste potencial foram
utilizados as laténcias absolutas das componetes Na e Pa e amplitude da onda Pa
considerando como referéncia a amplitude Na-Pa®, também foi considerada como resultado
alterado a ocorréncia do indice de assimetria maior que 50%° para efeitos, eletrodo (C3-A1 com
C4-A1 e C3-A2 com C4-A2) e orelha (C3-A1 com C3-A2 e C4-A1 com C4-A2).

O PEATE foi pesquisado com estimulo clique, com velocidade de apresentacdo de 21.1
estimulos por segundo, com total de 1000 estimulos, os filtro de banda passante de 100 a
3.000Hz. A estimulacgdo foi monoaural a 80dBNA. Para analise foram consideradas as laténcias
absolutas das componentes |, lll e V, e as laténcias interpicos | = I, Il -V e | = V.

No estudo estatistico foi utilizado a Analise de Variancia (ANOVA) com teste de post hoc de
Bonferroni para as varidveis numéricas e o teste Qui-quadrado quando eram categoéricas.
Resultados

Nao foram observadas diferencas entre as variaveis idade e sexo (p .05). No PEV foi
constatada que 100% dos 3 grupos apresentaram a componente P100, ndo houve diferenca
estatisticamente significante dos valores da laténcia entre os 3 grupos (p = .33), entretanto,
para a amplitude foi constatada uma diferenca entre os grupos (p < .05) sendo 0 GD < GC =
GT. Os valores médios das laténcias e amplitudes para os grupo GC, GD e GT foram



respectivamente 113.87 (dp 3.2), 115,91(dp 3.88) e 122.09 (dp 19.3); 13.77 (dp 3.5), 6,8 (dp
2.1) e 12.77 (dp 4,27) microvolts.

Para os PEATE foi observada uma diferenga estatisticamente significante para as laténcias
absolutas da onda Ill entre os grupos (p< .05) sendo GC < GD = GT, com o0s respectivos
valores médios 3.69, 3.91 e 3.84 ms; e também para a onda V (p = 01), sendo GC < GD = GT,
sendo os valores meédios 5.62, 5.89 e 5.90 ms, respectivamente.

As ondas Na e Pa do PEAML foram observadas em 100% dos escolares, ndo foram
constatadas diferencas nas laténcias e amplitudes delas entre os grupos em todas as
condicdes (p> .05), entretanto, o indice de assimetria foi estatisticamente significante (p = .04)
sendo GT > GC = GD.

O P300 foi identificado em 100% das criangas do GC em 57% do GD e 63% do GT. Nao foi
observada diferenca estatistica nas laténcias entre os 3 grupos (p>.05), mas sim na amplitude
(p =.03), sendo GC > GD = GT.

Discussao

Os resultados do aumento de laténcia a partir da onda Ill e V do PEATE nos GD e GT sugerem
que 0s 2 grupos apresentam alteracdo de sincronia na conducdo dos impulsos sonoros em
nivel de tronco encefdlico baixo, a partir dos nucleos cocleares. Este achado ja foi descrito
anteriormente por outros pesquisadores'®, mas trabalhos no Brasil mostram-se discordantes na
populacdo com TDAH''. Entretanto, chamamos atencdo que este potencial néo distingue as
duas condicdes, o0 que pode ser atribuido ao fato que ele € um marcador para disturbios de
linguagem em geral'.

Para os resultados do PEAML ndo encontramos estudos deste potencial nas populacées aqui
enfocadas. E um potencial que tem sido descrito como promissor para os distlrbios do

processamento auditivo'®'

, entretanto, as medidas de laténcia e amplitude ndo tem sido
efetivas para este proposito'®. A andlise dos efeitos eletrodo e orelha para verificar a ocorréncia
de assimetria inter-hemisférica, ndao tem sido empregada nos trabalhos mais recentes,
entretanto Schochat'® relatou a sensibilidade de 60% e uma especificidade de 80% em sujeitos
com transtorno de processamento auditivo e com lesédo neurolégica de lobo temporal.

O resultado da auséncia do P300 em alguns escolares do GD e GT pode ser atribuido pelo
aspecto maturacional, uma vez que a casuistica foi composta por escolares com 6 e 8 anos,
entretanto ha relatos que criangas com TDAH apresentam déficit de ativagdo deste potencial
em virtude de um desequilibrio dos processos atencionais'’. Quanto ao achado de ndo haver
diferencas das laténcias, mas de amplitude entre os 2 grupos com o GC, € um resultado
corroborado em outros estudos’' .

O PEV tem sido um empregado como um recurso no estudo nos mecanismos fisiolégicos da
dislexia. O resultado sugerindo que o GC e GT apresentam amplitudes maiores em relacao ao
GD, possui suporte na teoria magnocelular para a dislexia do desenvolvimento, uma vez que
foram relatados alteracdes histopatolégicas no corpo geniculado lateral em sujeitos com
dislexia.



Concluséo
Os escolares com dislexia e transtorno do déficit de atencao e hiperatividade apresentaram

alteracoes eletrofisologicas dos potencias evocados auditivos quando comparadas ao grupo
controle, entretanto, o Unico potencial capaz de diferenciar as duas condigdes foi o indice de
assimetria, que se mostrou significativo no grupo com TDAH. O PEV também diferenciou os
grupos, sendo o grupo com dislexia com menor amplitude da componente P100.
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