
  

 

Mini-Curso 5 – Disfagia 

 
Quando os exames de imagem fazem diferença no diagnóstico e oferecem impacto no 
tratamento do indivíduo disfágico? 
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Otimizando o uso da Videofluoroscopia da Deglutição em Disfagia Orofaríngea – 
Diagnostico, terapia e retroalimentação. 
 A videofluoroscopia da deglutição é considerada o padrão ouro para avaliação da 
deglutição. Iniciada em final da década de 70, teve seu primeiro manual publicado pela Dra. 
Jerilyn Logemann, fonoaudióloga americana, em 1983. Desde então vários estudos 
utilizando essa técnica tem sido publicados, incluindo importantes temas como validação de 
protocolos clínicos e verificação da eficiência e eficácia terapêutica. Nesse curso iremos 
abordar as várias formas de interpretação do exame, incluindo sua subjetividade e 
analisaremos a interpretação descritiva, a análise de medidas qualitativas e quantitativas.
  
 A videofluoroscopia da deglutição além do papel importante como exame 
complementar a avaliação clínica deve ser um instrumento de feedback para o paciente, 
auxiliando-o na compreensão do seu distúrbio da deglutição e nas técnicas de reabilitação 
indicadas para o seu caso. Assim, discutiremos as possibilidades de abordagem do 
paciente utilizando as imagens videofluoroscópicas para que ele, seus familiares e 
cuidadores compreendam a disfagia e consigam obter um melhor resultado terapêutico. 


