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Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia

Departamento de Saude Coletiva

Parecer técnico sobre a atuacdo do Fonoaudiélogo na Atencdo Basica.

Ao Conselho Federal de Fonoaudiologia,

Conforme Solicitacio OFICIO n® 718/2022/CFFa, o presente parecer visa contribuir com o Conselho
Federal de Fonoaudiologia a fim de subsidiar e regulamentar a pratica fonoaudioldgica na Atencdo Primaria
a Saude.

A Constituicdo Federal de 1988 define a salde como um direito de todos e dever do Estado e instituiu o
Sistema Unico de Saude (SUS), devendo seu acesso ser universal, equanime e integral, com diretrizes de
regionalizacéo, hierarquizagéo, descentraliza¢do e o controle social.

O SUS traz mudancgas nos servicos e nas a¢Oes de salde, pois passa a priorizar a¢fes de prevencdo e
promocdo a satde dos individuos, familias e territdrios, além das acGes curativas.

Mais recentemente, o Ministério da Salude implantou as Redes de Atencdo a Saude, para garantir 0s
principios e diretrizes do SUS, com foco no cuidado integrado e continuo, sendo coordenadas pela Atengédo
Primaria a Saude (APS).

Neste contexto, a APS tem papel essencial propiciar acesso integral e longitudinal & populagéo, exercendo a
importante fungéo de coordenar o cuidado e ser o ponto referencial da rede para o usuério, considerando 0s
fatores de risco e prote¢do a salde e das condi¢des sociais, bem como os determinantes socioambientais que
interferem nessas condicdes

Importante ressaltar que o Ministério da Saude, desde 1991, cria diferentes equipamentos para o
fortalecimento da APS, como o Programa de Agentes Comunitarios de Salde (1991), o Programa Saude da
Familia (1994), a Estratégia Saude da Familia (ESF), os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF,
2008), o que favoreceu a participacdo de diferentes categorias profissionais, dentre elas, a fonoaudiologia
nesse nivel de Atencdo a Saude. Mais recentemente, a implantacdo da Equipe de Atencdo Bésica (eAB), a
Equipe de Saude da Familia (eSF) e os Nucleos Ampliados de Salude da Familia e Aten¢do Basica (NASF-
AB).

A inser¢do do fonoaudidlogo nos diferentes equipamentos da APS, é uma decisdo do gestor municipal, a
partir do arranjo organizacional instituido por ele.
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E quando o fonoaudiélogo fizer parte de qualquer equipamento da APS, ele deve considerar os fatores de
risco e protecéo a salde, das condi¢des sociais, bem como os determinantes socioambientais que interferem
nessas condicdes, sendo seu papel colaborar com agdes no ambito da assisténcia e da gestdo local, por meio
da realizacdo de:

- diagndstico situacional do territdrio, junto a equipe de satde

- diagndstico situacional do individuo e/ou do seu nucleo familiar

- estratégias de cuidado longitudinal focado no individuo (Projeto Terapéutico Singular- PTS) e /ou
no territorio (Projeto de Saude do Territério- PST), considerando a¢Ges de promog&o, prevencao e
recuperacao/reabilitacdo da satide em todos os ciclos de vida, linhas de cuidado

- acoes individuais e coletivas, de cunho educativo e/ou terapéutico

- visitas domiciliares com os demais membros da equipe

- atendimento especifico nas areas da Fonoaudiologia, nas areas de voz, motricidade orofacial, audi-
cao, fala, linguagem oral e escrita, disfagia, comunicacdo em geral, gerontologia, educacional, neu-
rofuncional, saude coletiva e fluéncia. direcionadas a Saide da Crianca e do Bebé: orientacOes a
gestantes e puérperas sobre aleitamento materno, desenvolvimento infantil, orientacfes especificas
sobre desenvolvimento global, orientagdes sobre amamentacdo, aleitamento materno, importancia
do teste da Orelhinha, vigilancia do desenvolvimento infantil, interface com as institui¢cbes educaci-
onais do territério voltadas aos educadores e educandos e acOes referentes ao Programa Salde na
Escola

- voltadas a Salde do Adulto: orientacGes sobre promocéo de salde auditiva, saide vocal, memdria,
fala, independéncia, alimentagdo, mastigacdo e degluticdo, Prevencdo de Doencas Crbnica N&o
Transmissiveis e suas complica¢fes; Reabilitacdo de casos pds Acidente Vascular Cerebral

- destinadas a Saude do ldoso: prevencdo de quedas, estimulo de memdria, saude auditiva, saide vo-
cal, satde mental, saide da comunicacdo, fala, independéncia, alimentacdo, disfagia, reabilitacdo
p6s AVC, estimulacdo cognitiva, estimulagdo ao desenvolvimento ativo, orientacdo aos cuidadores,
favorecer a inclusdo social, auxilio em doencas degenerativas, voz

- referentes a Saide Mental: trabalhar estratégias facilitadoras da comunicagdo importancia da lingua-
gem e comunicac¢do na satde mental

- atendimentos compartilhados com demais profissionais da equipe, na légica da clinica ampliada

- facilitar o acesso e participacdo dos usudrios e seus familiares no processo e plano de cuidado

- acdes de fortalecimento do autocuidado com praticas de educacdo em salde

- praticas integrativas e complementares em saide ( PICS)

- acolher e prestar atendimento aos usuarios em situacao de risco a satde, vulnerabilidade social, situ-
acdo de violéncia

- notificagdo compulséria dos agravos aos 6rgdos competentes

- articulagdo com as redes de atengédo a satde

- acoes intersetoriais, com foco na incluséo e diversidade, melhoria da qualidade de vida de usuérios
com e sem deficiéncia

- relatorios técnicos
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acoes de vigilancia em satde, como monitoramento de agravos e agdes de prevencdo e promogao de

tais condicOes de notificacdo compulsoria

- participacdo em reunides, foruns e demais encontros intersetoriais, fomentando a articulacdo da rede
no territorio, com base no PTS e PST

- reuniBes de equipe das unidades com Estratégia de Saide da Familia (ESF) e/ou Equipes de Atencéo
Primaria (eAP), para discussdo de casos e apoio matricial

- participar do conselho gestor da unidade bésica de saude, representando segmento dos trabalhadores,
no exercicio do controle social, tripartite e paritario

- apoio matricial

- planejamento compartilhado das ac¢Ges locais, a partir dos dados epidemiol6gicos dos territorios

- apoio as equipes para a identificacdo precoce para as questdes fonoaudioldgicas

- acdes de educacdo permanente aos profissionais da saude, educacao, servico social, entre outros dos
territdrios

- diagnostico socioambiental e levantamento dos determinantes sociais que interferem nas condicdes
de saude

- planejamento, avaliagdo e gerenciamento das a¢Bes de salde nos equipamentos da APS na unidade
basica de salde e sua area de abrangéncia

- definicdo de estratégias para execugdo de acGes em salde

- coordenacédo dos processos de trabalho em saude

- coordenacdo de interface entre 6rgdos de gestao

- articulagdo com demais servicos da rede de atengdo a satde

- articulacdo com demais setores

- gestdo da informacéo e qualidade em salde

- andlise de indicadores de saude

- analise de indicadores de vigilancia em Salde

- gestdo de qualidade de vida no trabalho
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