CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA &5

RESOLUCAO CFFa n° 383, de 20 de marco de 2010

“Dispbe sobre as atribuicbes e competéncias relativas a
especialidade em Disfagia pelo Conselho Federal de
Fonoaudiologia, e da outras providéncias.”

O Conselho Federal de Fonoaudiologia - CFFa, no uso das atribuicdes que
Ihe confere a Lei n® 6.965/81, o Decreto n°® 87.218/82 e o Regimento Interno;

Considerando o Cédigo de Etica Profissional da Fonoaudiologia;

Considerando o Documento Oficial CFFa n° 01/2002, aprovado pela
Resolucdo CFFa n° 348, de 03 de abril de 2007, em que sdo estabelecidas as areas
de competéncia do fonoaudiologo, incluindo a promocdo da saude, avaliacdo e
diagnostico, orientacdo, terapia (habilitacdo/reabilitacdo), monitoramento e
aperfeicoamento de aspectos fonoaudiolégicos envolvidos no sistema miofuncional
orofacial e cervical e na degluticéo;

Considerando as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia para
a Atuacao Fonoaudiologica em Disfagia Orofaringea — Gestao 2006-2007;

Considerando o Estudo realizado pelo Comité de Disfagia do Departamento
de Motricidade Orofacial da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, a pedido do
Conselho Federal de Fonoaudiologia, em 01 de julho de 2008;

Considerando a Resolucdo CFFa n° 382, de 20/03/2010, que dispde sobre o
reconhecimento da especialidade em Disfagia pelo Conselho Federal de
Fonoaudiologia e da outras providéncias;

Considerando deliberacdo do Plenario durante a 222 Reunido Plenaria
Extraordinaria, realizada no dia 20 de marco de 2010;

RESOLYVE:

Art. 1° - Estabelecer as atribuicbes e competéncias relativas a especialidade em
Disfagia.

Art. 2° - O profissional especialista em Disfagia esta apto, nos disturbios da
degluticdo, a intervir com precisdo em situacbes que envolvam a avaliacao,
diagnéstico e tratamento fonoaudiolégico dirigidos a populacéo nos diferentes ciclos
de vida;

Art. 3° - As competéncias relativas a especialidade em Disfagia ficam assim
definidas:
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1. Disfaqia:

1.1 - Area do Conhecimento: A disfagia é um distarbio de degluticdo, com
sinais e sintomas especificos caracterizada por alteracbes em qualquer fase ou
entre as fases da dinamica de degluticdo, de origem congénita ou adquirida,
podendo gerar prejuizo pulmonar, nutricional e social;

1.2 — O Fonoaudiologo se habilitara ao titulo de “Fonoaudidlogo Especialista
em Disfagia”.

1.3 - Funcao: Prevencdo, avaliacdo, diagnostico, habilitagdo/reabilitacdo
funcional da degluticdo e gerenciamento dos disturbios de degluticéo;

1.4 - Amplitude: Unidades de baixa, média e alta complexidade, hospitais
(ambulatérios, enfermarias, bercarios e UTIs neonatal, pediatrica e adulta), centros
de reabilitacdo, domicilios, postos de saude, clinicas, empresas prestadoras de
servicos em saude, dentre outros;

1.5 - Processo Produtivo: O dominio do especialista em Disfagia inclui
aprofundamento em estudos especificos e atuacdo em situacdes que impliquem em:

a) Orientar a equipe de saude para a identificacdo de individuos com risco de
disfagia e encaminhamento para avaliagdo fonoaudiologica;

b) Avaliar, classificar e fazer o diagndéstico funcional da degluticdo e do processo
de alimentacdo, através da avaliacao clinica fonoaudiolégica da disfagia;

c) Analisar o processo de degluticAo observando a presenca dos aspectos
funcionais esperados para cada uma de suas etapas, bem como, solicitar
exames complementares que auxiliam no processo diagnostico e terapéutico
dos disturbios de degluticao;

d) Realizar o tratamento - habilitacdo/ reabilitacdo/ compensacéo/ adaptacao/
gerenciamento - dos disturbios da degluticéo;

e) Prescrever a consisténcia alimentar, o volume, o ritmo de oferta, os utensilios,
as manobras e posturas necessarias para a administracdo da dieta por via
oral de forma segura;

f) Realizar as intervencdes necessdarias junto ao individuo com disfagia,
mensurando a eficacia dos procedimentos, para que 0O mesmo possa
minimizar, compensar ou adaptar as dificuldades de degluticéo;

g) Colaborar, junto a equipe na indicacdo de colocacdo e retirada de via
alternativa de alimentacdo, quando classificado o risco de alimentacdo via
oral;

h) Elaborar e conduzir os procedimentos relativos a oferta da dieta, manobras
compensatérias e técnicas posturais durante exames instrumentais e
objetivos da degluticdo, ambulatoriais ou hospitalares, realizando analise e
laudo funcional da degluticéo;
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I) Indicar e adaptar as valvulas de fala unidirecionais para o restabelecimento
da comunicacéo e degluticdo funcionais;

J) Realizar e analisar os dados provenientes da eletromiografia de superficie,
ausculta cervical entre outros exames coadjuvantes a avaliagdo e ao
tratamento dos disturbios de degluticéo;

k) Avaliar os parametros respiratorios como frequéncia respiratéria e saturagdo
de oxigénio devido ao risco de complicacdes pulmonares ocasionadas pela
disfagia;

l) Realizar, quando necessario, procedimentos de limpeza das vias aéreas
antes, durante e/ou ap0ds a execuc¢do de procedimentos fonoaudiol6gicos;

m) Gerenciar programas de reabilitacdo dos disturbios da degluticdo e definir
indicadores apropriados de qualidade para controle dos resultados;

n) Atuar como perito e/ou como auditor em situacdes nas quais esteja em
guestao o processo de degluticdo normal ou alterado;

0) Conduzir pesquisas relacionadas a atuacdo na area da disfagia para
beneficio da assisténcia a comunidade e do ensino profissional.

Art. 5° - Revogar as disposi¢cées em contrario.

Art. 6° - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo no Diario Oficial
da Uniao.
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