Recomendac¢do CFFan® 17, de 18 de fevereiro de 2016.
O Conselho Federal de Fonoaudiologia, no uso das atribuicdes que lhe conferem a Lei n°
6.965/81, o Decreto n® 87.218/82 e 0 Regimento Interno;

Considerando a Lei n® 6.965, de 9 de dezembro de 1981, que dispbe sobre a
regulamentacédo da profissdo de fonoaudi6logo;

Considerando o Codigo de Etica da Fonoaudiologia;

Considerando o Protocolo de Suporte Basico de Vida do Ministério da Saude;
Considerando o Manual de Biosseguranca da Anvisa;

Considerando o Manual de Biosseguranca do Conselho Federal de Fonoaudiologia;

Considerando a Norma Regulamentadora (NR) 32, que dispde sobre a Seguranca e Salde
no Trabalho em Servicos de Saude;

Considerando a legislacdo vigente sobre as diretrizes basicas de protecdo radiol6gica em
radiodiagnéstico médico;

Considerando que o fonoaudidlogo € o responsavel pelo planejamento, organizagao,
coordenacéo, execugdo e avaliagdo dos servicos de Fonoaudiologia.

RECOMENDA QUE:

1. Para melhor desempenho profissional em disfagia, seja realizada formagdo complementar em nivel
de residéncia profissional, especializagdo, aperfeicoamento ou aprimoramento na especialidade, assim
como participacdo de atividades que promovam educagéo continuada.

2. Para atuagdo fonoaudiolégica na area, o profissional tenha conhecimento, treinamento e
experiéncia pratica em:

I. Suporte Basico de Vida e Primeiros Socorros a fim de proporcionar ao cliente os primeiros
atendimentos até a chegada da assisténcia especializada ou do resgate, no caso de necessidade;

I1. Aspiracdo de vias aéreas que deve ocorrer vinculada ao atendimento fonoaudioldgico e néo
como funcdo isolada, com treinamento, de no minimo, cinco (5) horas;

I1l. Biosseguranca.

3. Aassisténcia ao cliente seja feita levando-se em consideragéo o estado de alerta e cognicao.
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4. As tecnologias e 0s recursos terapéuticos no tratamento das desordens da degluticdo/disfagia
orofaringea, tais como Estimulacdo Elétrica Transcutdnea, Valvula Unidirecional de Fala e
Degluticdo com e sem ventilagdo mecénica, Eletromiografia de Superficie, Bandagem Eléstica,
sejam utilizados somente mediante treinamento especifico.

5. Para a realizacdo de exames instrumentais como Videofluoroscopia da Degluticdo e a
Videoendoscopia da Degluti¢do, o fonoaudidlogo tenha:

.  CONHECIMENTOS:
a. de técnicas instrumentais existentes e suas indicagdes e contraindicagoes;

b. dainfluéncia do volume e viscosidade do alimento e da idade do paciente na fisiologia da
degluticao;

c. da importancia do uso da estratégia de modificacdo da entrada sensorial que pode ser
utilizada durante o exame para assegurar uma avaliagao confiavel;

d. da elaboragdo do laudo, o qual deve ser conciso, objetivo e interpretativo a respeito da
fase oral e faringea da degluticéo;

e. da utilizagdo das diretrizes basicas de protecdo radioldgica em radiodiagnostico médico,
de acordo com a legislagéo vigente.

Il.  HABILIDADES EM:
a. utilizar manobras terapéuticas adequadas a cada caso, durante o0 exame;
b. executar avaliacdo instrumental adequada de acordo com protocolos utilizados;
c. interpretar a avaliagdo instrumental,
d. Comunicar os resultados dos exames para o cliente, o familiar ou responsavel, bem como

aos profissionais da salde.

Brasilia, 18 de fevereiro de 2016.

Bianca Arruda Manchester de Queiroga
Presidente

Recomendacdo aprovada durante a 1452 SPO, realizada em 18/02/2016.
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